
○前橋食品衛生協会六十五周年記念大会
松島トモ子講演会と音楽の夕べ

前橋商業高等学校吹奏楽部
会場：前橋テルサ２階ホール
開場１２：３０/開演１３：００

入場無料
問合せ：前橋食品衛生協会

ーまちなかキャンパスー

○お口と顔の健康教室
～笑顔で話そうおいしく食べよう～

10：30～11：30　参加費：100円
前橋プラザ元気21　55学習室

申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109
○ガン、パーキンソン病とタンパク質分解

14：00～15：30　前橋プラザ元気21　55学習室
申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109
○特別支援・養護学校児童作品展（～５日まで）

中央公民館　３階ホワイエ（前橋プラザ元気２1内）
問合せ：総合教育プラザ　ＴＥＬ：230-9092

○弁天ワッセ
10：00～17：00

弁天通り商店街
問合せ：弁天通商店街振興組合
TEL：027-231-6751(マメゼン方)

○第194回ロビーコンサート
懐かしい未知の音～リードオルガン

12：30～13：00　１階ロビーにて入場無料
問合せ：前橋テルサ TEL：027-231-3211

○朗読『源氏物語』
13：00～　中央公民館　３階ホール

（前橋プラザ元気２１内）
問合せ：中央公民館　ＴＥＬ：210-2199

○NPO応援プログラム
第2回　講演会　講師：吉田理映子氏

『想いが伝わる、広がる！広報のコツ』
１３：３０～１６：００　定員：30名

市民活動支援センター　交流スペース
申込み・問合せ：027-210-2196

ーまちなかキャンパスー

○おいしい紅茶の淹れ方と
話題のショウガ紅茶について
10：30～12：00　参加費：800円

紅茶専門店リバティー（市営パーク城東１Ｆ）
申込・問合せ：商工会議所

ＴＥＬ：027-234-5109
○フラット３５セミナー＆相談会

　ライフプランを踏まえた住宅ローンの選び方
13：10　～　14：00

前橋プラザ元気２１　５３学習室
申込・問合せ：商工会議所

ＴＥＬ：027-234-5109

６(月) ７(火) 8(水) ９(木) １０(金) １１(土)建国記念日 １２(日)

○前橋文学館休館

○中央通り民謡踊りの会
13：30～　フットワークステーション

問合せ：中央通り商店街振興組合　ＴＥＬ：231-9671
ーまちなかキャンパスー

○がんと上手くおつきあいするために
14：00～15：30　前橋プラザ元気21　56学習室

申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

ーまちなかキャンパスー

○いきいき健康音楽～歌って　話して　教えて～
10：30～11：30　参加費：100円
前橋プラザ元気21　44スタジオ

申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

○劇団空奏列車第二回公演
「世界が終わる夜に」
国際交流広場ホール

①１４：００～②１８：３０～(開場は３０分前)
一般　前売り：１０００円　当日：１２００円
学生　前売り：８００円　当日：１０００円

問合せ：027-260-6547

１３(月) １４(火)バレンタインデー １５(水) １６(木) １７(金) １８(土) １９(日)

　○劇団空奏列車第二回公演
　　　「世界が終わる夜に」
　　　国際交流広場ホール
　１９：００～(開場は３０分前)
　一般　前売り：１０００円
　　　　　当日：１２００円
　学生　前売り：８００円
　　　　　当日：１０００円
　　　問合せ：027-260-6547
　　　　○前橋文学館休館

○中央通り歌声喫茶
14：00～

国際交流広場ホール(テオトール劇場)
問合せ：前橋中央通り　TEL：027-231-9671

○朔太郎を知る会　学芸員講座
テーマ：初心者に向けた朔太郎の紹介(作品）

講師：小林教人(前橋文学館学芸員）
前橋文学館　4階研修室(先着35名）

問合せ：前橋文学館（235-8011）
ーまちなかキャンパスー

○介護施設のレクリエーション①～座学・体操～
13：00～14：30

前橋プラザ元気21　51学習室
申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

ーまちなかキャンパスー

○高齢者の“食べる”とは
～最後まで口で食べるために～

14：00～15：00
前橋プラザ元気21　55学習室

申込・問合せ：商工会議所
ＴＥＬ：027-234-5109

○市民の茶席
江戸千家　椎谷宗和先生

　10：00～15:00
中央公民館　５階茶室

（前橋プラザ元気２１内）
問合せ：中央公民館　ＴＥＬ：210-2199

ーまちなかキャンパスー

○朗読基礎入門
10：00～12：00

前橋プラザ元気21　55学習室
申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

○ノーベル賞（生理学・医学賞）級の大発見とは？
14：00～15：30

前橋プラザ元気21　55学習室
申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

○”アーティフィシャル”フラワーアレンジ
（ミドル編）

19：00～20：30　参加費：3,000円
いきいきまちの駅スマイル（中央通り）

申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

ーまちなかキャンパスー

○”アーティフィシャル”フラワーアレンジ
（フェアリー編）

14：00～15：30　参加費：2,500円
ﾌｯﾄﾜｰｸｽﾃｰｼｮﾝ（中央通り）
申込・問合せ：商工会議所

ＴＥＬ：027-234-5109
○子どもの肥満改善・予防への食生活支援

15：00～16：30
前橋プラザ元気21　56学習室

申込・問合せ：商工会議所
ＴＥＬ：027-234-5109

○NPO応援プログラム
第3回　講演会　講師：横田能洋氏

『組織の信頼性を高め外部との協力を築く』
１３：３０～１６：００　定員：５0名

市民活動支援センター　交流スペース
申込み・問合せ：027-210-2196

○第195回ロビーコンサート
新都山流　尺八ロビーコンサート

12：30～13：00　１階ロビーにて　入場無料
問合せ：前橋テルサ   TEL：027-231-3211

ーまちなかキャンパスー

○ＦＰによるすぐに役立つお得なお話
①始めましょう相続の備え！
～大切な想い！一つずつ～

②かしこい教育資金の準備方法
～教育資金の貯め方・借り方あれこれ～

13：45～16：35　前橋プラザ元気21　56学習室
申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

２０(月) ２１(火) ２２(水) ２３(木) ２４(金) ２５(土) ２６(日)

○前橋文学館休館
　○前橋テルサ全館修繕

のため休館

ーまちなかキャンパスー

○ゼロ・エミッション
　～もったいない・一物全体～

13：30　～　15：00
前橋プラザ元気２１　５１学習室

申込・問合せ：商工会議所
　ＴＥＬ：027-234-5109

○中央通り民謡踊りの会
13：30～　フットワークステーション
問合せ：中央通り商店街振興組合

ＴＥＬ：231-9671
　○前橋テルサ全館修繕のため休館

　○前橋テルサ全館修繕のため休館

ーまちなかキャンパスー

○１００歳まで健康！！
　～真のアンチエイジングとは？！～

10：30　～　12：00
前橋プラザ元気２１　５５学習室

申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109
○前橋テルサ全館修繕のため休館

　○前橋テルサ全館修繕のため休館

○ゆり音楽教室
14：30～16：00　前橋文学館　3階ホール

問合せ：027-254-2331(長岡）
ーまちなかキャンパスー

○世界の障害者福祉事情（東アジア編）
10：30～12：00　前橋プラザ元気21　52学習室

申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109
○折り紙で楽しもう

14：00～15：00　参加費：100円
いきいきまちの駅「スマイル」

申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

○はじめて絵本のおはなし会
　　１１：００～１２：００

　　こども図書館（前橋プラザ元気２１　２階）
対象：０～１歳児と保護者　講師：萠えぎの会
　　問合せ：前橋こども図書館　ＴＥＬ：230-8833

ーまちなかキャンパスー

○日本文化の深層
13：30～15：00　前橋プラザ元気21　53学習室

申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：234-5109
○脳いきいきアート

14：00～16：00　前橋プラザ元気21　3階
市民活動支援センター会議室　参加費：1,000円

申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：234-5109
○親子で楽しく～親子体操（対象：２歳～４歳）～

10：30　～　11：30 前橋プラザ元気２１　４３スタジオ
申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：234-5109

２７(月) ２８(火) ２９(水)

○前橋文学館休館

ーまちなかキャンパスー

○介護施設のレクリエーション②～体操中心～
13：00～14：30　前橋プラザ元気21　43スタジオ
申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

○生活を豊かにする日本の文様
～知的生活のすすめ～

13：30～15：00　前橋プラザ元気21　53学習室
申込・問合せ：商工会議所　ＴＥＬ：027-234-5109

 ５(日)３(金)節分 ４(土)１(水) ２(木)

○子どもたちの描いた(朔太郎詩）の絵の展覧会 
会期：開催中～２月１９日（日） 
会場：1階企画展示室 ・ 3階オープンギャラリー 
○前橋文学館友の会作品展 
会期：２月２５日(土）～３月１１日（日） 
会場：3階オープンギャラリー 

＜入場無料＞ 

○弁天工房作品展 
会期：開催中～２月５日（日） 
会場：1階ミニギャラリー 

 ４日 「ワード便利技！往復はがきを作ろう！」  
     １０：００～１５：００ 受講料4,000円 教材費800円 
     「インテリアフラワー・可愛いひな祭りのアレンジ」  
     １３：３０～１５：３０ 受講料1,500円 材料費3,000円程度 
１８日 「基礎から始める話し方・ボイストレーニング入門」 
     １０：００～１１：３０ 受講料2,000円 
     「エクセルで会計報告書を作ろう！」  
     １０：００～１５：００ 受講料4,000円 教材費800円 問合せ：前橋テルサ TEL：027-231-321  開催時間：9:30～17:00 問合せ：前橋文学館 ＴＥＬ：235-8011 

前橋市民文化会館 

１０：００～１７：３０ 【入場無料】 

美術 ２（木）～５（日） 

写真 ９（木）～１２（日） 

書道 １６（木）～１９（日） 

問合せ：生涯学習課   

ＴＥＬ：027-210-2198 

※搬入は前橋プラザ元気
21でしたが、展示は前橋市
民文化会館になります。 


